
 
 

 

A történész terhe: Megterhelő források, nehéz helyzetek 

(workshop) 

 

 

Olykor az objektivitásra, a „harag és részlehajlás nélküli” feldolgozásra törekvő  

történészt is utolérhetik a szakma „terhei” (a posztmodern történetíró talán 

hangsúlyosabban számol ezzel). A történeti személyek, a halott emberek által 

hátrahagyott források időnként rendkívül megterhelő ek a szakember és a tágabb 

közönség számára egyaránt. A traumatikus eseményekre visszaemlékező k, a 

konfliktusról és erő szakról, tragikus történetekrő l beszámolók, az interjúkban 

megszólalók történeteit végigolvasni/végighallgatni sem mindig könnyű , pedig a 

szakembernek ennél jóval markánsabb feladatai vannak, a kutató gondja nem 

érhet itt véget. A történész ráadásul folytonosan a múltban él, oda vezetik a 

forrásai. Mit kezdjen ezzel a megterhelő  helyzettel? Vajon a megterheltség 

érzése normális reakció? Hogyan kezeljük ezt a fajta munkahelyi ártalmat, mi 

nyújthat védelmet? Esetleg hasznosítható valamilyen módon ez a különös teher? 

 

A témának új aktualitást ad a jelen Magyarországa. Mi a történész feladata és 

szerepe a feltárás munkájában? Hogyan tud dolgozni és távolságot tartani 

átpolitizált környezetben? Újabb terhek és felelő sségek hárulnak rá, vagy éppen 

 ellenkező leg, tevő legesen részt vehet a társadalmi öngyógyítás folyamatában?  

Történészek, pszichológusok, szociológusok, irodalmárok és más kutatók együtt 

gondolkodnak a kérdéseken. 

 

  



 

 

Meghívó 

 

Ezennel tisztelettel meghívjuk a Lélek és történelem-sorozat következő  workshopjára: 

A történész terhe: Megterhelő források, nehéz helyzetek 

 

     Időpont: 2026. május 15. (péntek), 10-16h 

     Helyszín: ELTE BTK, Budapest VIII. Múzeum krt. 4/R. épület (=Rákóczi út 5.) 231. terem. 

      (Fotó: Fortepan /Kellner Ludwig) 

  

     10.05-10.10: Köszöntő  

     10.10-10.30: Gyáni Gábor: Átvitel és identitáskeresés a történészi munkában 

     10.30-10.45: Papp Barbara: Pszichológusok és történetek 

     10.45-11.00: Mátay Mónika: A történész szerepfeszültségei: Megértés és távolság  

     11.00-11.15: Pritz Pál: A történész terhe: Pamlényi Ervin boldogságos-boldogtalan élete 

     11.15-11.30: Kerepeszki Róbert: Az empátia mint teher és felelő sség: Mentális kihívások a 

                          történész munkájában és képzésében 

     11.30-12.00: Kérdések, vita 

     12.00-13.00: Szünet, büféebéd 

  

     13.05-13.25: Karsai László: Szemben a gonosszal: Válogatott holokauszt történeteim 

     13.25-13.40: Szívós Erika: Első  szembesülés: Találkozás a II. világháborús gettók ismert és  

                           ismeretlen fotóival, filmfelvételeivel 

     13.40-13.55: Molnár Eszter: Együtt érezni [sic!] a gyilkossal 

     13.55-14.10: Réthelyi Orsolya - Perényi Roland: Gyermeksorsok az első  világháború után: A 

                          gyermekvonat-akciók emlékezete  

     14.10-14.35: Kérdések, vita 

     14.35-14.45: Szünet 

     14.45-15.45: Kerekasztal: A történész terhei és lehető ségei 

                          Bethlenfalvy Gabriella, Bolgár Dániel, Kő váry Zoltán, Mátay Mónika, Papp Barbara,  

                          Szívós Erika és az esemény vállalkozó kedvű  résztvevő i 

     15.45-: Lezárás, kötetlen beszélgetés 

 

Az előadásokon bemutatott tartalmak egyeseket érzékenyen érinthetnek.  

Minden érdeklődő t szeretettel várunk! 

 


